Bau der neuen Heilstatte

Prof. Dr. Adolf Tegtmeier - Geburtshelfer der Zentralklinik  25.10.1894 bis 14.3.1975

indringliche Worte der Anerkennung und Dankbarkeit fanden die Laudatoren anlasslich
der Jubilaumsfeiern zum 65. und 70. Geburtstag von Professor Dr. Adolf Tegtmeier, nach-
zulesen in den Sonderdrucken der »Zeitschrift fur Tuberkulose und Erkrankungen der Tho-
raxorgane« von Prof. Dr. Walter Lindig (1895-1973) »Prof. Dr. med. habil. Adolf Tegtmeier -
65 Jahre alt« aus: »Zeitschrift fur Tuberkulose«, Bd. 114 (1959), Heft 1/2, S. 3 und von Prof. Dr. Eberhard
Hasche (1920-1973) »Obermedizinalrat Prof. Dr. med. habil. Adolf Tegtmeier — 70 Jahre alt"» Bd. 122 (1964),
Heft 5/6 S. 267.

Der Leitsatz Prof. Lindigs Dankesworte galt der Charaktergestalt Prof. Tegtmeiers:

»Seine weit ausstrahlende Personlichkeit steht im Mittelpunkt eines Werkes, das aus inm geschay-
fen, von ihm getragen und letzten Endes auch von ihm reprasentiert wird: der weit tber Deutsch-
lands Grenzen hinaus bekannt gewordenen Tuberkulose-Klinik und Heilstatte Bad Berka.«

Adolf Tegtmeier, am 25. Oktober 1894 in Bielefeld geboren, hatte keine sonderlich guten
Startbedingungen in sein junges Leben. Im Alter von funf Jahren verlor er seinen Vater. Der
Familie war die materielle Basis entzogen. Er wuchs bei Verwandten auf, die ihnm den Besuch
des Gymnasiums ermoglichten. Abitur, Medizinstudium an der Universitat Gielden, Staats-
examen mit Auszeichnung und Promotion summa cum laude - liest sich so glatt, dahinter
standen aber groldte Anstrengungen, da er das Studium Uber eine schwierige Zeit selbst er-
moglichen musste. Wahrend der Praktikanten- und Assistentenzeit an der Inneren Abteilung
des Bethesda-Krankenhauses in Duisburg beschaftigte inn das Thema der Lungenkrankhei-
ten. Er erkannte eine Aufgabe und seine Berufung: den Kampf gegen die Tuberkulose, der
ihn lebenslang beschaftigen sollte.

1921 ubernahm er die Stelle eines Assistenzarztes an der Kaiserin Auguste Viktoria-Volks-
heilstatte zu Landeshut in Schlesien (heute: Dolnoslagskie Centrum Rehabilitacji, Gor. Kamien-
na). Von dort wechselte er nach Thuringen. 1924 wurde Adolf Tegtmeier als Oberarzt an die
Sophienheilstatte Bad Berka berufen. Er wurde dem langjahrigen Chefarzt Dr. Koppert an
die Seite gestellt. Adolt Tegtmeier brachte neue Erfahrungen und Ideen in den eingefahre-
nen Anstaltsbetrieb ein. Die LVA Thuringen setzte hohe Erwartungen in den jungen Arzt bei
der Neuausrichtung der Lungenheilstatte. Mit der Einrichtung einer leistungstahigen Ront-
genapparatur und einer zeitgemalsen technischen Ausstattung des Operationssaales schuf
er Voraussetzungen tur die Einfuhrung der neuesten Operationsmethoden auf dem Gebiet
der Lungenchirurgie. Die fruher ruckstandige Sophien-Heilstatte in Bad Berka wurde zu ei-
nem Zentrum auf dem Gebiet der Thoraxchirurgie in Mitteldeutschland. Bereits ab Ende der
1940er Jahre fuhrte er schrittweise die Chemotherapie der Tuberkulose in seiner Klinik ein.

BUste von Prof. Tegtmeier
Leonardi 1962 (heute im Besitz der Familie Tegtmeier)

Adolf Tegtmeier 20-jahrig Portraitzeichnung um 1938
vor Beginn seines Studiums Kunstler unbekannt

Geburtshaus von Adolf Tegtmeier in Bielefeld

Dr. med. Adolf Tegtmeier, um 1940 Prof. Dr. Adolf Tegtmeier, um 1960

Prof. Tegtmeier in seinem Arbeitszimmer am Schreibtisch, um 1960

Zentralklinik Bad Berka
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Geburtshelfer
der Zentralklinik

Minchen: Heilstatte — Hauser und ihre Geschichte (21)

B Voo Sioyile Gobel stittto, =0 der Name des st star Cite Minker! [1045- 10000

Bau der Zentralklinik 1951-1957
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Zentralklinik fUr Lungenkrankheiten auf der Harth von 1951 bis 1957 legte er das Funda- RIS Gl | Wiy St Bt S
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zunichst alles daran, die stande gekommen — herz- sel. Br zanhbert Gomitlde und laBlich seines 60, Gihurista-  |§

ment zu einer international anerkannten Lu nge nfachklinik; »Bad Berka war als erste Anstalt e g e %MH?MPWFHI"F || 5
in der DDR in die Untersuchungsreihe der Internationalen Union gegen die Tuberkulose TRe g mf‘fﬂ m%m
einbezogen worden. Sie umfalite rund 90 Lander. Die Kontrolle der der Ergebnisse wurde e
von einem in England gebildeten Gremium unter der Leitung von Dr. Bignall durchgetuhrt.

Es wurde der Nachweis erbracht, dald es gelingt, bei einjahriger stationarer Behandlung bei

frischen Tuberkulosen, auch bei ausgedehnten kavernosen Prozessen [...] eine Heilung zu

erzielen.« (A. Tegtmeier: »Die Zentralklinik Bad Berka«, Beitrag in der »Festschrift der Gesellschaft fur Lungen-

krankheiten und Tuberkulose der DDR zum Kongress vom 4.11. bis 7.11.1969 in Dresden)
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wicklung der Heilmethoden 72, Lebansjahr Arztlicher Di-
der Tuberkulose von der Lie-  rektor der diber die Gronzen S
kur tber die Chirurgie bis  der DDR hinaus bekannten
ﬂn sur Anwendung wirksa-  Zentralklinik sein, was ihm
mer Hmlilmmumfr.“ﬂm selbst  unter Kollegen den Spitens-
operieren zu kinnen, holt der  men  Der Uralte® ainbringt,
wdizingr sogar eine entspre- Die Sophisnheilstita abor
chonde “Aushildung nach —  profiliert sich um: sunschst
1934, im Jahr seiner Borufung  #ur Abteilung fifr Urogenital-
sum  Arztlichen Direktor der  und Skelent-The, ab 1970 in
Hellstitto, wagt or sich zum  sine Orthopadische und aine [
eraten’ Mal an efnen grofen  Urologische Abteilung, Zu K
Eingriff am Brostkorh. Teglt-  Boginn der 80er Jahre werden e |
W moior (st oein rubiger, eber  bedde  susgelogerd.  Sedtdem  § f
J  gehr bestimminr Chief. Er ba-  stehi das imposante Gebiudo B8
N sitzt diplomatisches Geschick  leor: 1995 wurdoe es zwar an 88
é — was sich wn 1945 als  die Homle-Klintkgruppe vor- RSl - :
b - Glicksumstand opwaist, als or  kauft, die dorin 1997 sine Re- T ;
in zihen, Verhandlungan ver-  ho-Elinik fiie Octhopidie und  Als DrelBigjih trat Adoll Tagimeier 1924 seinen Dienst in
Trotz als Arzt vardor Professor Tegimaier reil seines Labens nicht die Bodenhaf-  hindert, dall die Hellstitte in  Inneres mit 260 Betten orofl-  der heuls als Kulturdenkmal & iesenen Heilstatte an und
tung. Erwar humonoll und ‘basondars den einfachen Menschen sahr 2 SVon links: Ofte  ein Seuchenlazarott fir so-  noen wallte, Allein: Bis heute  verwandehs sk in der Folge in modame Klinik. Sait 1994
von der Ginna, Helnz Allaritz, Wallhor Siewart, Professor Adoll Tegimaler und Hugo Waganknecht.  wietische Soldaten verwan-  legen dieso Pline auf Eis, sleht das Imposante Gebdude 12ar — und vertilil zusahands:

»Geburtshelfer der Zentralklinik« Thiringische Landeszeitung (TLZ), 17.10.1998

»Bemerkenswert ist die Durchsetzung eines ganzheitlichen Konzeptes, das zur »Beschaf-
fung« aller notwendigen Arbeitskrafte und deren langfristigen Bindung an die Zentralklinik
beigetragen haben durfte. Gemeint ist die fUr damalige Verhaltnisse erstaunliche Schaffung
einer Wohnsiedlung mit Mehr- und Einfamilienhausern, einem Ledigenwohnheim und einer
Kindereinrichtung.« (Aus: Ausstellungstafel im OG der Zentralklinik Bad Berka GmbH)

Tegtmeier habilitierte sich 1954 an der Medizinischen Akademie Erfurt, an der er auch das
Fach Lungenkrankheiten lehrte. Die Stadt Bad Berka hatte ihn im selben Jahr fur seine Ver-
dienste um die Bekampfung der Tuberkulose und den Aufbau der Zentralklinik zum Ehren-

blrger von Bad Berka ernannt. et bt o

Prof. Tegtmeier beim Studium der
Bauunterlagen zur neuen Klinik, 1950

Zentralklinik Bad Berka
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Bau der Zentralklinik 1951-1957
Fotos: Fritz Haase Lichtbildwerkstatte Bad Berka
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Baustelle 1952

Baustelle 1953
Fotoalbum Voigt

Steinbrucharbeiten 1952
Fotoalbum Voigt

Fotoalbum Voigt

Konzert der Staatskapelle Weimar auf der
Baustelle 1953, Fotoalbum Voigt

Richtfest 1952, Prof. Hanns Hopp, Architekt der
TBC-Heilstatte, Fotoalbum Voigt
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SchlUsselUbergabe - Prof. Tegtmeier ibernimmt den Arbeiter und Arbeiterinnen beim Festakt zur Ubergabe Das Hauptgebaude der neuen Klinik um 1959
1. Bauabschnitt der neuen Klinik am 26. Mai 1954 des 1. Bauabschnitts am 26. Mai 1954
Fritz Haase Lichtbildwerkstatte Bad Berka

Otto Grothewohl, Ministerprasident der DDR, besucht die
Fritz Haase Lichtbildwerkstatte Bad Berka

TBC-Klinik, 1959
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Wohnsiedlung bei den Heilstatten Bad Berka, errichtet in den 1950er Jahren
Fotos: Foto-Haase, 1952, 1955

Waschraum mit Blick in den aseptischen Operationssaal, um 1959 Liegehallenl, um 1959
Fotos: Foto-Haase, 1952, 1955

Fotos: Foto-Haase, 1952, 1955

Zentralklinik Bad Berka



Bau der neuen Heilstatte

Sophienheilstatte - Klinik / Zentralklinik fur Lungenkrankheiten und Tuberkulose -
Zentralklinik fur Herz- und Lungenkrankheiten

Die Klinik, durch den Zuwachs mit mehreren konservativen Fachabteilungen inzwischen
ein bedeutendes medizinisches Zentrum mit 1090 Betten, wurde mit dem Ruckgang der
Tuberkulose ab 1970 zum Herzchirurgischen Zentrum der DDR ausgebaut.

Erst mit 72 Jahren beendete Professor Adolf Tegtmeier seine berufliche Tatigkeit. Sein Nach-
folger in Bad Berka wurde Hans-Georg Ganguin (1915-1985).

Neben dem grolsen Organisator und Gestalter der Bad Berkaer Klinik lernten seine Freunde
und Mitarbeiter ihn auch als einen Liebhaber der schonen Klnste kennen, der selbst gern
zum Pinsel griff und in der Malerei sowie in der Musik seinen Ausgleich fand.

»Auch in seinem kunstlerischen Wirken zeigt sich der Grundzug seines Wesens, neue Aufga-
ben zu suchen und zu I6sen und eigenen Ideen schopferischen Ausdruck zu geben.«
(Aus einer spateren Wurdigung; Zentralklinik Bad Berka GmbH, Wissenschaftliche Bibliothek)

Die Stadt Bad Berka und die Zentralklinik Bad Berka GmbH bewahren das ehrende Andenken
an Professor Tegtmeier.
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Prof. Tegtmeier fuhrt eine Delegation aus Ghana durch die Klinik
Foto: L. Schonfeld, um 1967

Verabschiedung von Prof. Dr. med. Tegtmeier als Arztlicher Direktor
und gleichzeitig Amtsubergabe an Prof. Dr. med. habil. Ganguin
im Januar 1967

Zentralklinik Bad Berka



